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Om Lakare i Varlden

Lakare i Varlden grundades 1991 och &r en del av det internationella natverket Médecins du
Monde (MdM). Tillsammans driver natverket mer an 300 hélso- och sjukvéardsprojekt i Gver 70
lander. Vi &r en manniskorattsorganisation som arbetar for allas rétt till vard. Detta gor vi bland
annat genom opinionsbildning, vardinsatser, psykosocialt stdd och juridisk radgivning. Vi ar
partipolitiskt och religidst obundna. Denna effektrapport foljer den uppstalining och fragor som
FRIl, Friviligorganisationernas insamlingsrad har stallt upp.
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Vad ar Lakare i Varldens syfte?

Vart syfte &r att alla manniskor ska fa rétt till hélsa i enlighet med de internationella
konventionerna. Vi hjalper dem som saknar juridiskt och medicinskt stod nér de riskerar att
berdvas sin ratt till hdlsa och skydd. Vi erbjuder vard och stod till dem som inte har tillgang till
vard pa samma villkor som andra. Vi berattar om det vi ser och arbetar med paverkan av
makthavare genom att vittna om de brott mot méanskliga rattigheter vi méter. Vi jobbar efter
ledorden. Hjélpa, Varda och Vittna. Vi har gjort det till var uppgift att vittna om krénkningar av
réatten till vard, som ar en av de manskliga rattigheterna. Vi sprider information om hur hélsan
paverkas negativt nar andra manskliga rattigheter tas ifrdn méanniskor.



Hur uppnar vi malen?
Hjalpa

e Pa vér psykosociala mottagning tillhandahaller psykologer, terapeuter och psykiatriker,
stéd och hjalp till pappersldsa och andra migranter. | anslutning till den juridiska
rédgivningen genomfdr den psykosociala mottagningen omfattande utredningar av
enskilda personers psykiska hélsa.

e Varjuridiska verksamhet syftar till att hjalpa pappersldsa barn och vuxna att fa en
rattsséker asylprovning.

e Vibedriver halsoframjande utbildningar och samtal till grupper med lag kunskap om
bland annat tandvard, sexuell och reproduktiv hélsa och brandskydd.

Varda

e Vidriver kliniker och uppstkande vardverksamhet i sex lan i Sverige: Stockholm,
Uppsala, Orebro, Skéne, Vasterbotten och Norrbotten. Alla &r valkomna till oss, men
klinikerna riktar sig framst till tre grupper: papperslodsa, utsatta EU-migranter och sa
kallade tredjelandsmedborgare, eftersom dessa grupper ar de som har svarast att f&
grundlaggande sjukvéard i Sverige.

e ViHIV-testar vara patienter, i grupper som till 90 % aldrig tidigare testats.

e Viremitterar patienter vidare till den offentliga varden, for att f& den vard de har ratt till.

Vittna

e Viberattar om vad vi ser nar vi vardar och hjélper méanniskor. Vi berattar om brott mot
de manskliga rattigheterna, om vardsituationen och om halsoléget hos utsatta grupper.
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Forutsattningar for att uppna malen

Volontarer
Vi har 692 volontérer 6ver hela landet. De flesta ar lakare, sjukskoterskor, underskdterskor,
BMA, farmaceuter, psykologer, psykoterapeuter, jurister tolkar eller tandlékare.

Bild volontéarer pratar ihop sig innan sitt pass

Medlemmar

Lakare i Véarlden &r en medlemsorganisation med cirka 100 medlemmar. Medlemmarna &r var
ryggrad som bestammer 6ver foreningens riktning och utser styrelse. Bland medlemmarna finns
manga aktivister, eldsjalar och profiler inom varden.

Medarbetare

Pa vara kontor har vi cirka 10 anstéllda som arbetar med hélsoframjande verksamhet,
volontérsamordning, internationellt samarbete, kommunikation och policyarbete. Pa kansliet
finns medarbetare med stor kompetens och bredd frén den ideella sektorn samt fran
sjukvéarden.



Samarbeten

Utbver vara systerorganisationer i MdM samarbetar vi med bland annat stadsmissioner, Rdda
Korset, Crossroads, Ny gemenskap, Svenska kyrkan, Amnesty, Rfsu och landstingen. Detta
starker oss i kontakten med vara patienter och ger oss ett brett kontaktnéat ut i det sociala
Sverige.

Finansiarer

Vi finansieras genom en rad olika kéllor. Vara kliniker och psykosociala/juridiska verksamheter
drivs framst av de bidrag vi fér fran privatpersoner. Manadsgivare och engangsgivare ger oss en
bas att utféra vart viktigaste arbete. Vi har ocksé en del féretagssponsorer. Vara storre projekt
finansieras ofta och offentligt medel eller av stiftelser. Vi har medel frén landsting,
Folkhalsomyndigheten och privata stiftelser

Strategier for att uppna vara mal

For att uppna organisationens évergripande mal arbetar Lakare i Varlden utifrén de sé kallade
AAAQ-kriterierna: availability, accessibility, acceptability och quality som faststélls av FN.

e Tillgang (availability): Det ska finnas tillgang till fungerande halso- och
sjukvardsinrattningar i tillracklig omfattning, liksom tillgang till medicin, lakare och annan
utbildad personal.

o Tillganglighet (accessibility): Inrattningarna och tjansterna maste vara tillgangliga for alla
utan diskriminering. Detta innebar konkret att vardinrattningarna ska vara icke-
diskriminerande, fysiskt tillgangliga, ekonomiskt tillgangliga, och tillgangliga ur
informationssynpunkt.

e Acceptabel (acceptability): All halso- och sjukvard maste bedrivas utifrdn medicinska
etisk- ka principer och pa ett kulturellt godtagbart sett, vilket bland annat innebar att
verksamheten ska ta hansyn till kon, alder, sexuell laggning, kultur och etnisk tillhérighet
hos patienterna.

o Kuvalitet (quality): Halso- och sjukvarden maste hélla god standard, behandlingarna ska
vara vetenskapligt och medicinskt Idmpliga och personalen ska vara valutbildad.

Sverige uppfyller inte de fyra kriterierna eftersom det finns manniskor i samhallet som inte har
tillgang till sjukvard och darmed inte heller basta mojliga halsa. Lakare i Varlden arbetar darfor,
tills Sverige uppfyller AAAQ-kriterierna, med att sjdlva erbjuda vard utefter dessa principer.
Samtidigt arbetar organisationen aktivt med opinionsbildning for att Sverige ska uppfylla
kriterierna. Lakare i Varlden &r mycket angeldgna om att inte bygga upp ett parallellt
sjukvardssystem utan arbetar standigt for att alla manniskor ska ha tillgang till reguljara varden
och att vara medicinska kliniker ska kunna stangas.



Prioriteringar

Varje ar prioriterar arsmotet nagra omraden som vi arbetar extra mycket med for att kunna
uppnad vart dvergripande mal: alla manniskors lika ratt till halso- och sjukvard. Nagra av vara
nuvarande prioriteringar ar:

Utveckla vara natverk, interna och externa

For att kunna mota vara méalgrupper pa ett bra och likvardigt satt och se till att kunskapen om
vart arbete sprids ska vi forstérka vart natverkande inom och utanfér organisationen, bade i
Sverige och med kollegor internationellt. Under aret kommer vi framst att fokusera pa de lokala
partnerskapen.

Erbjuda det stdd som efterfragas

For att starka vara malgruppers psykiska och fysiska halsa, medvetenhet kring STI/HIV och
tillgang till rattigheter ska vi bredda var verksamhet sé att vi pa fler av de orter vi arbetar kan
erbjuda information och HIV-testning, utdka erbjuda psykosocialt stdd, speciellt inriktat pa barn
och unga i migrantprocessen, samt vidga det juridiska natverket.

Internationellt arbete

Vi kommer att utveckla strategier och aktivitetsplaner fér att kompetensutveckla och
kapacitetsstarka organisationens internationella verksamhet, med syfte att utveckla en
utlandsverksamhet. Vi kommer att arbeta strategiskt for att identifiera finansiella mojligheter for
den internationella verksamheter.

Paverkan och opinion

For att skapa opinion och paverka samhéllet skapar vi relevanta kampanjer mot vara malgrupper
kring vara fragor. Vi har en kontinuerlig kommunikation via vara kanaler med saval omvarld, de
rattighetsbarare vi arbetar for samt vara volontarer och andra intressenter.

Stérka Lékare i Vérldens profil pa hemmaplan

Vi ska delta i natverk och sammanhang déar Lakare i Varlden bor finnas och deltar i mdten och
aktiviteter med syfte att knyta kontakter pa nationell och lokal niva. Vi ska stka
organisationsstdd pa samtliga de orter och regioner dar vi har verksamhet och arbeta for att
volontérer, medlemmar och givare ska utgéra en trygg grund i organisationens finansiering.



Vad har vi uppnatt?

Vi méater ett antal saker som &r viktiga for att se hur vi lyckats med vart uppdrag att hjdlp-varda-
vittna. Vi genomfér regelbunden och I6pandet statistikinsamling, medarbetarundersdkningar
och utvarderingar. Under 2019 (september) har vi uppnatt dessa siffror. Under 2019 jobbar vi
for att gora fler volontéarer till medlemmar da vi har haft ett stort antal volontérer men ett mindre
antal medlemmar tidigare. Fran och med arsmétet 2019 bestdmdes att &ven volontéarer i vara
verksamheter automatiskt blir medlemmar. 2019 hade vi 692 stycken volontérer och 91 stycken
medlemmar.

Tabell 2. Antal Kliniktillfallen medicinsk och juridisk/psykosocialt och hiv-tester.
Hiv-tester tagna hittills 2019: 98 tagna Kiiniktillféllen hittills 2019: 156 allmdnmedicinska.
Juridiska och psykosociaradgivning: 27 stycken tillfallen
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Nastan 50% av dem vi erbjuder att testa sig for hiv gar med pa att genomféra ett hiv-test, vilket
ar en hog siffra i sammanhanget. Vi haller frekventa utbildningar med vara volontarer inom
SRHR for att vidareutbilda och skapa en sa inkluderande SRHR-vard som mgjligt for vara
malgrupper. Vi jobbar mycket pé att var mottagning ska vara en trygg plats dit man kan komma
for vard och radgivning.



Effektivitet och budget

Vi stravar alltid efter att mota var malgrupp dar den &r och utifrén rattighetsbéarares behov. Vi
anvander 90 procent av var budget till operativt arbete. Det ar fordelat enligt féljande.
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Medicinska verksamheten

Det finns ungefar 5.000 utsatta EU-medborgare i Sverige vi ger ungefar 2.000 ur gruppen
utsatta EU-medborgare vard varje ar. Alla 5.000 &r inte i behov av vard och 1500 av de 5000
utsatta EU-medborgare som bor i Sverige bor troligtvis pa platser dar vi annu inte ar aktiva. Det
betyder att vi till stor del nér en av vara prioriterade malgrupper dar vi finns.

Juridiska och psykosociala verksamheten

Under 2018 motte vi fler &n 400 klienter i var juridiska och psykosociala verksamhet. En siffra
som ser ut att bli densamma under 2019. De flesta vi hjélper ar familjer och barn. Vilket betyder
att vi ofta hjalper fler &t gdngen varje besok. Var uppskattade siffra &r darfor att vi hjalper cirka
1000 personer per ar i var juridiska och psykosociala verksamhet. De flesta méter vi fler &n en
gang och manga har varit hos oss under flera &r. Under 2019 vill vi starka vart barnfokus
ytterligare och férsdka na ut annu mer till gémda barn som lever i Sverige.



Paverkansarbete, kommunikation och support

For att skapa langsiktig forbattring for manga av vara utsatta grupper krévs det politiska beslut.
Genom att vittna om 6évergrepp och missférhallanden som vi stdter pa i vara olika verksamheter
for vi fragan pa tal till politiker pa alla nivaer. Genom vara kanaler s& som hemsida, sociala
medier, Almedalen, Jarvaveckan och natverksmaoten nar vi ut till manga med véara berattelser
om var verksamhet.

Internationella samarbeten

Vi &ar projektledare for ett Europeiskt projekt for att samla in data om utsatthet som gér att
manniskor blir marginaliserade och mar daligt. Tillsammans med véra systerorganisationer i
Belgien, Storbritannien och Tyskland har vi tagit fram formuldr och skriver en rapport som vi kan
visa for EU-politiker for att skapa tydliga rekommendationer hur man pa ett bra satt tillgodoser
marginaliserade gruppers manskliga rattigheter. Rapporten kallas Observatory report.

Lé&kare i Vérldens generalsekreterare Eliot Wieslander med RFSU's férbundsordférande Hans Linde under
Barnvagnsmarchen 2019.

L&kare i varldens vision &r en véarld dér tillgang till
hélsa erkanns som en grundldaggande manskiig
réttighet och att barridrer for alla méanniskors tillgang
till basta magjliga hélsa rivits.



